Der Kochinsel
Speiseplan

Ofenfrisch von Threm Inselmetzger* Unsere Offnungszeiten:

Montags ab 11:30 Uhr StrandstraBe 20
Krosse Schweinshaxen aus dem Ofen Telefon: 0 49 32-86 96 36
Mo.—Fr. 08:00 Uhr — 18:00 Uhr

Dienstags ab 16:00 Uhr

Ofenfrischer Kruslenbraten S O UL 13:00I0ne .y,
und ab 11:30 Uhr Quiches ! = "“n,,'
= [
Friedrichstrafle 16 2] %
o Z — %
Mittwochs ab 11:30 Uhr Telefon: 0 49 32-99 06 37 Z 13 04. ?
. . z z
Ofenfrische Backhahnchen Mo.~Fr. 08:00 Uhr — 18:00 Uhr % 25 04.15 g
. / ‘ F
Donnerstags ab 11:30 Uhr Sa.  08:00 Uhr - 13:00 Uhr iy, =
Leckere Spareribs aus dem Ofen, ein Traum! Ny
Gewerbegelinde 54
Freitags ab 16:00 Uhr i
Ofenfrischer Krustenbraten. Kochinsel*
Telefon: 0 49 32-91 12 31

Dazu Meersalzschinken-Baguette
Mo.—Fr. 10:00 Uhr — 13:00 Uhr

Téglich frisch fiir Sie gekocht.
Milchreis mit Erdbeer-Rhabarber-Griitze, Kirschen, *da in der Kochinsel nur eine begrenzte
Auswahl an Fleisch und Aufschnitt még-

oder mit Zimt und Zucker
lich ist, bitten wir Sie um telefonische
Vorbestellung, um Ihnen alle Wiinsche

erfullen zu konnen.

Alle Preise gelten ab dem 13.04.2015
bis zum 25.04.2015.
Anderungen vorbehalten.

Lieferung/Abholung wird extra berechnet.
Fleischerei Deckena GmbH

FriedrichstraBe 16 - 26548 Norderney
StrandstraBle 20 - 26548 Norderney
Telefon 049 32-91120-Fax04932-911213

info@inselmanufaktur.de
www.inselmanufaktur.de
) www.facebook.com/FleischereiDeckena !A. . ,

Wurst & Schinken Manufakiur

Alle Preise verstehen sich als Mitnahmepreise inkl. 7% Mwst.

*Erhéltlich in unseren Fleischerei Fachgeschiaften
in der FriedrichstraBe sowie in der Strandstrale.

So schmecktFeinkostfriesland sss=




Montag 13/04

Rahmgeschnetzeltes
mit Champignons dazu Butterspatzle

Chili con Carne
immer ein Genuss

Dienstag 14/04

Gebratene Leber
mit Apfel und Zwiebel dazu Kartoffelstampf

Feine leichte Gemiisesuppe
mit Mettbéllchen

Mittwoch 15704

Feinste Konigsberger Klopse
mit Kapern, Sauce, Kartoffeln u. Rote Beete

Deftige Kartoffelsuppe
mit Fleisch und Wurst

Donnerstag 16/04

Spaghetti Bolognese
der Klassiker

Mohreneintopf
mit Rindfleisch

Freitag 17/04

Ostfriesisches Tafelspitz

5,90€

3,90€

5,90€

3,90€

5,90€

3,90€

4,90¢€

3,90€

mit Meerrettichsauce, Kartoffeln u. Rote Beete 6,50 €

Gyrosrahmsuppe

Samstag 18/04

Deckena’s Linsensuppe
deftig und lecker

3,90€

3,90€

Spargelzeit!

Wir empfehlen:
Schwarzwilder Kernschinken
von unserem Kollegen aus dem Schwarzwald
2.69€/100g
Deckena's Meersalzschinken
luftgetrocknet oder gerduchert
2.99€/100g
Deckena’s Sanddornschinken
luftgetrocknet, einfach toll zum Spargel
2.99€/100g
Allerbeste Kalbsschnitzel
der Firma Bahlmann aus Lindern
~Gerne auf Wunsch auch paniert- 2.99€/ 100g

Hausmacher Metzgerkochschinken
mild tiber Buche gerauchert

Norderneyer Kochschinken
mit Provencekrautern

Spargelkochschinken

im griinen Spargelmantel

Frischer Spargelsalat
mit Mozzarella

Lukull Hollandaise
auch in Balance

Montag 20/04

Filetrahmtopf
mit Spatzle

Kiselauchsuppe
mit Mett

Dienstag 21/04

Zartes Kassler
mit Sauerkraut und Kartoffelstampf

Griine Bohneneintopf
mit ostfriesischem Lamm

Mittwoch 22/04

Rahmgulasch
mit Paprikastreifen, dazu Nudeln

Pichelsteiner Gemiiseeintopf
mit magerem Rindfleisch

Donnerstag 23/04

Hiithnerfrikassee
mit Spargel u. Erbsen, dazu Reis

Herzhafte Kartoffelsuppe
mit Fleisch und Wurst

Freitag 24/04

Rinderrouladen
mit Bratensauce, Apfelrotkohl u. Kartoffeln

Tomatencremesuppe
mit frischen Krautern und Hackballchen

Samstag 25/04

Deckena's Erbseneintopf
mit Fleisch und Wurst

So schmeckt Feinkostfriesland ==

6,50€

3,90€

5,90€

4,50€

5,90€

3,90€

5,90€

3,90€

6,90€

3,90€

3,90€



